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Todo cliente debe familiarizarse con las leyes locales de donde recibe el tratamiento. Debe
también mantenerse al dia sobre nuevas leyes en relacion a los limites de confidencialidad
ya que éstos pueden cambiar.

LIMITES DE CONFIDENCIALIDAD

El contenido de todas las sesiones de terapia se consideran ser confidencial. La informacion verbal y
los expedientes escritos sobre un cliente no se pueden compartir sin el consentimiento escrito del
cliente o del guardian legal del cliente. Existen excepciones y éstas son las siguientes:

Deber a advertir y a proteger: Cuando un cliente divulga intenciones o un plan de causar dafio otra
persona, se le require a el profesional de salud menta advertir a la victima prevista y divulgar ésta
informacion a las autoridades legales. En los casos en los cuales el cliente divulga o implica un plan para el
suicidio, se le require a el profesional de salud mental notificar autoridades legales y hacer intentos
razonables de notifiquar a la familia del cliente.

Abuso de nifios y de adultos vulnerables: Si un cliente afirma 0 sugiere que: €l 6 ella esté abusando de
un niflo 6 de un adulto vulnerable 4§, han abusado recientemente de un nifio o de un adulto vulnerable, 6,un
nifio 6 adulto vulnerable esta en peligro de abuso, el profesional de salud mental esta requierido por ley de
divulgar ésta informacion al servicio social apropiado y/o a las autoridades legales.

Exposicion prenatal a las sustancias controladas: En algunos estados, El profesional de salud mental esta
requierido por ley de divulgar qualquier admission de uso de sustancias controladas que son potencialmente
dafiosas a nivél prenatal.

En caso de Menores de edad y/6 tutela: Los padres o los guardianes legales de clientes menores no-
emancipados tienen el derecho de acceso a los expedientes de el cliente.

Proveedores del seguro (cuando sea aplicable) A las compafias de seguros y otros pagadores de tercera
persona se les proveé la informacion solicitada con respecto a los servicios al cliente. La informacion que
puede ser pedida incluye: tipo de servicios, fechas/horas de servicios, diagnostico, plan del tratamiento, y la
descripcion del deteriorol, el progreso de la terapia, notas de caso, y los resumenes.
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